’47'1
¥ i
’ (Y AN Regiao Centro
F3m0 DEZ 2019 - DEZ 2022
PP R LINHAS DE APOIO
N, . 808 257 257

. 918654104
¥ L 961674745

PROJETO DE

SENSIBILIZACAO
EM TRAFICO DE y
SERES HUMANOS <+

MH/4/

#sensibilizar #prevenir #denunciar

www.saudeportugues.org

mercadori portugues.org
239702 723 — 960 092 989

SAUDE EM PORTUGUES _—_
Av. Elisio de Moura 417 R/C Loja 3
3030 — 183 Coimbra _ BT »

I~
s
8
)
-
2
<
3
s

S
=
e



0 QUE E 0 CRIME DE TRAFICO DE SERES HUMANOS? ,
0 trafico de seres humanos constitui uma violagdo atroz dos Direitos Humanos. E um crime contra a liberdade
pessoal, previsto no artigo 160.° do Cédigo Penal Portugués, definindo-se por:

QUEM ATRAVES DE PARA

Oferecer Violéncia Exploragao sexual

Entregar Rapto Exploracao do trabalho
Recrutar Ameaca grave Exploragao da mendicidade
Aliciar Ardil ou manobra fraudulenta Extracdo de 6rgaos

Aceitar Abuso de autoridade Adogao ilegal

Transportar Aproveitamento de incapacidade Escraviddo

Alojar psiquica ou de especial Exploracdo de outras atividades
Acolher vulnerabilidade criminosas

*Quando a conduta envolve uma crianga, é considerado um crime de tréfico punivel, mesmo que nenhum dos meios (através de) tenha sido utilizado.

— 0 tréfico de seres humanos é um fenémeno global,
ndo sendo exclusivo dos paises em desenvolvimento;

— Portugal é pais de origem, de transito e de destino de
vitimas de tréafico de seres humanos;

— As vitimas deste crime ndo sdo apenas estrangeiras/
migrantes, podendo ser cidaddos/as nacionais explora-
dos/as no seu proprio pais;

— 0 tréfico de seres humanos é um crime publico, o que
significa que qualquer pessoa tem o poder e o dever de
o denunciar.

Na sua atividade profissional, podera contactar com
possiveis vitimas de trafico de seres humanos. A si-
nalizac@o e a denlncia podem ser o primeiro passo para
a assisténcia e protegao destas vitimas.

A pessoa, potencial vitima de tréafico de seres humanos,
pode:

— Evitar o contacto;

— Demonstrar indicios de que as suas respostas sao
instruidas por terceiros;

— Apresentar-se sempre acompanhada por terceiros;

— Apresentar sinais de medo, tristeza, ansiedade e
desconfianca;
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— Nao possuir ou nao ter acesso aos seus documentos
de identificag@o;

— Ter documentos de identidade ou de viagem falsos;

— Ter acesso limitado ou inexistente a meios de comu-
nicacao;

— Estar sujeita a violéncia ou a ameacas de violéncia
contra si e e/ou familiares;

—Viver em instalagdes sem condigdes dignas;

— Encontrar-se numa situacao de dependéncia de varias
formas;

—Ter conhecimentos limitados e/ou ser analfabeta ou
nao conhecer o idioma local;

— Acreditar que tem dividas com terceiros;

—Trabalhar durante demasiadas horas e/ou nao ter dias
de descanso;

— Nao saber quanto ganha pelo seu trabalho;
—Receber pouco ou nenhum rendimento;

— Acreditar que tem de trabalhar contra a sua vontade;
— Nao ter acesso a cuidados médicos.

FONTE: Sistema de Referenciagdo Nacional de Vitimas de Trafico de
Seres Humanos (Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género,
Lisboa 2014)




